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: aus seiner roten
..mﬁza_mm::-uvworm einen bunten

Fﬁﬁm?b:wm_dnw, auf dem unser
Bdumchen mit einem roten Icon
auftaucht. Die Karte stammt von
der Initiative Mundraub - eines
von zehn rmznsncg-?ommmnmm
eines Google-Ablegers. Sie hat sich
Zusammengetan unter dem Motto
»Die Stadt ist dein Garten“. Uber
die sozialen Medien spiiren 30 000
junge Leute verborgene, abernicht
verbotene Friichte ihrer deutschen
Heimat auf, um sie in ihrem Wert
fiir die Kulturlandschaft zu schit-
zen und zu schiitzen. Sie diirfen —
Eigentumsrechte vorbehalten -
auch gegessen werden.

Die ,essbare Stadt“ ist dennauch
das erklarte Ziel. ,Miinchen sEd
besser - so der etwas vollmundige

Titel der originellen Tour. PR-Ma- '

nager Zeidler, E&&mﬁ. mehrerer
Biirgerinitiativen, hat in diesem
Sinne im Bezirk Altstadt-Lehel
eine Reihe von ziemlich verborge-
nen mownmmvc%mu.m&gmg. ge-
testet und daraus einen a,owc-mo“
zialen Spaziergang® mit allerlei
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Tipps entwickelt. Der nédchste steht
am 15. September an.
Nach der zwei Stunde
m.o: Tour wirq jeder Teilnehmer
€me Liste mit 34 5832.\5332
,amxo_,::..m:. die~umes so kurz wie
banal Zusammenzufagsen — bei-

n dauern-

neben dem »essbharen®
Strauch die niichste Station: , Friiu-
lein Griineis«, Das frithere Klo-
héusl haben der Kulissenbauer
Henning Diirr ungd seine Frau San-
dra 2011 vom Parkvater Staat ge-
pachtet und in einen Imbiss ver-
wandelt. Thr komplettes Angebot,
von Bier bis Zugchini-Auflauf,
schmeckt stark nach Bio. Gegessen
und getrunken wird an Stehtisch-
chen, auf Parkbinken oder Bier-
tragerl. , Rassisten, Sexisten, Ho-
mophobe und andere Arschidcher
bleiben drauRen*, wird auf Eng-
lisch gewarnt. Einen Radlverleih
betreibt das Wirts-Parchen neben-
her. , Friulein Griineis“ nennt sich
ihr alternatives Gastro-Unterneh-
men {ibrigens nach dem Griin des
Englischen Gartens und dem rau-
schenden Eisbach. e
Es griint so griin sogar in Miin-
ormummamumswmwzrmb%ng. Jen-
seits der PrinzregentenstraRe stoft
das Grilppchen auf die GLS Bank.
GLS ist die gwguu@.g amﬁl
meinschaftsbank fiir Leihen und
Schenken®. Dabei vollziehen sich
ganz normale Bankgeschifte hin-

-

Sozialen Stadtteil-

hhaltigey

ter den durch griine Quadrate ge-
brochenen Glasfassaden_ Im
GroRraumbiirg €Tsetzen ein plhi-
scherndes Briinnlein und viel Holz

den in Geldhéusern tiblichen
Protz.  Geld jst fiir den Menschen
da“ - 0 das Motto der Geschiifts.-
politik. Einen wesentlichen Unter-

Max Zeidler vor dem Hollerbaum.
FOTO KARL STANKIEWITZ

schied gibt es aber schon: mﬂm&a
werden grundsétzlich nur fiir owo-
logisch anspruchsvolle, gemein-
niitzige Unternehmen oam_. Vorha-
ben bereitgestellt. Derzeit hat die
GLS-Community weltweit rund

¥

mvmﬁmﬁmzm begeben - das Motto

es Leben

zwei Milliarden Euro in Projekte
fiir Soziales, Wohnen, Energie, Bil-
dung, Emiéhrung und nachhaltige
Wirtschaft investiert, das Forder-
programm spannt sich vom Oko-
Dorfin Brandenburg bis zyr Griin-
dung eines Fairtrade-Modelabels
in Aschau.

Aulein kleines Oko-Dorf mitten
im Lehel stoRen wir sogleich: Jeden
Donnerstag ist Bauernmarkt vor
der Sankt-Anna-Kirche, Prische
Lebensmittel direkt vom stadtna-
hen Erzeugerbetriel werden in ei-
nem Dutzend Standin angeboten,
Vor einigen bilden sich Schlangen,
vor allem um die Mittagszeit. Da
bekommt man beispielsweise ein
warmes Gemiisegericht, das man

‘gleich aus dem Weckglas I6ffeln

kann. Sehr begehrt sind auch die
Kuchen vom Bauernhof in Ober-
bachern. Mit dem Konzept dieser
Mérkte hoffte das Kommunalrefe-
rat 1968 auf eine »Belebung der
Stadtbezirke durch Bildung klei-
ner, abwechslungsreicher Lebens-
zentren®. Inzwischen sind iiber 40
Wochen- und Bauernmirkte iiber
das gesamte Miinchner Stadtgebiet
verteilt, elf haben sich zusammen-
geschlossen.

Griinschmeckt’s auch im Blauen
Haus. Der Gast dieser fritheren
Kantine der Miinchner Kammer-
spiele kann sicher sein, dass seine
Peperoni-Polenta-Suppe und sei-
ne Kalbsterrine auf Berglinsen
nachweisbar biologischer Her-

¢ wMiinchen wird besser”

kunft sind. Das ~elwas andere Res.
taurant® Ammmn:s&_&::mw in der
HildegardstraRe ist der gastrono-
mische Ableger des Vereins , Co-
operative Beschiitzende Arbeits-
stitten, den die Pidagogin Renata
Neukirchen Zusammen mit Kolle-
ginnen der Montessori-Schule und
Eltern 1985 gegriindet hat. Inzwi-
schen beschiftigt er 180 Menschen
mit Handicap, davon 33 im Blauen
Haus, andere in drei weiteren Lo-
kalen sowie bei der Gebiudereini-
gungoder der Entsorgung, Moglich
istdas durch Spenden und den Ein-
satz ehrenamtlicher Helfer, die
Griinderin und Chefin hat dafiir
das Bundesverdienstkreuz bekom-
men.

In der HochbriickenstraRe halt
Max Zeidler die Gruppe dann an.
Zu sehen ist nurein unscheinbarer
Kasten, ein Stromverteiler. Doch
der gibt immerhin Aniass fiir aller-
lei Erklérungen zur komplizierten
stddtischen Energiepolitik, zum
immer noch fraglichen Ausstieg
aus der Kohleverstromung und aus
dem Atomzeitalter, Spatestens
2035 wollen die Stadtwerke im
Heizkraftwerk Nord den Kohle-
imeiler abschalten. Entsprechende
Mengen vonregenerativer Energie,
mdglichst aus der Geothermie und
aus osterreichischer Wasserkraft,
sollen dann in den Elekiro-Kreis-
lauf eingespeist werden.

Auch vor einem kleinen Reise-
biiro am Viktualienmarkt gibt der
.

s cﬁwggﬂ._. d.‘,
»S0nst kénnte ; nie mehr jemap
n Urlaub.“ > payip LOHMANN

Zeidler einige Nsmmaacsrm:mn
zum besten, Auf einem Ausdruck
c..éﬂ er den mc:_mzc&d&cwwam
einer einzigen Flugreise nach. Im-
merhin bieten einige Touristik-
Unternehmen ihren Kunden die
Méglichkeit, solche Belastungen
durch Zahlung eines kleinen Bei-
trags abzugelten. In einem 1988
gegriindeten Verband _anders rej-
sen” haben sich 130 Veranstalter
zu klar definierten Grundsitzen
fir umwelt- und sozial-vertragli-
ches Reisen verpflichtet, Das
reicht vom ..:mn::m_:mmm.. Biiro-
betrieb bis zur strengen Uberprii-
fung bestimmter Kriterien im Ur-
laubsland und beim Tansport
dorthin.

Der 6ko-soziale Spaziergang en-
det bei der ,Miinchner Insel*.
Kiirzlich hat diese tkumenische
Beratungsstelle im Marienplatz-
Untergeschoss wieder Platz gefun-
den. Jeder, der konkrete Hilfe oder
auch nur ein gutes Wort sucht in
einer Lebenskrise oder einem aky-
ten Konflikt, kann sich dort mel-
den - ohne Anmeldung, ohne Na-
mensnennung, kostenlos. Die Ge-
sprachspartner sind Psychologen,
Theologen, Sozialpidagogen,
Paar-, Familien-, Psychotherapeu-
ten und Seelsorger. So scheint ein
Slogan, der sich eigentlich lingst
uberlebt hat, durch alle diese Ini-
tiativen neuen Wert zu gewinnen:
»Miinchen — Weltstadt mit Herz*.
> KARL STANKIEWITZ




